JAPBI KAPAKATBIH MEJUIIMHA TIA KOJIIOHYY BOIOHYA
HYCKAMA

L-TUPOKCHH 50 BEPJIMH-XEMU

Coonanars! aTajbibl

L-Tupoxcun 50 bepaun-Xemu

DJ1 apasIbIK NaTeHTTeJI0ereH aTajbIilibl

JIeBOTUPOKCUH

JapbIHBIH TYPY

Tabnerkanap

CypoeTrTemecy

Terepek, Oup a3 1eMnelreH akTaH capreld 003 Tycke YelMHKN Oup TapaOblHaa 0eyy Y4yH
KepTuru 6ap tabierkaiap.

Tabnetkans! 6upaeit no3agars! 0esykrepre 6exyyre 600T.

Kypamsl

bup TabneTkanbIH KypaMbIHIa Oap:

Taacup 6epyyuwy 3am: 53,2-56,8Mkxr wHatpuii neBotupokcuH X H2O (50 wmxr nHarpuit
JIEBOTUPOKCUHTE Tyypa KEJIET).

Keomoxuy 3ammap: n1icTenH ruipoXJa0pu1 MOHOTUAPATHI (TabsieTKaga UCTUH TYPYHIO KapbIM-
XKapThUlail KaMThUITaH), MUKPOKPUCTAUIIBIK 1IEJUII0NI03a, KYTepY KpaxMaibl, KEeJIaTUHICHIeH
KpaxmaJ, >KeHWUJI MarHui OKCH]IU, TaJIbK.

ATX xony: HO3AAOI.

D®apMaKoJIOrHsIIbIK KacHeTTepH

DapMaKOAUHAMHUKACHI

Taacup 6epyy MexaHU3MH

L-Tupokcun 50 bepnmua-Xemu pmapsl mNpenapaTblHBIH KypaMblHA KHPTeH CHHTETHKAJIBIK
JIEBOTUPOKCUH ©3YHYH TaacHpu OOIOHYA HETU3WHEH KalkaH Oe3u TapaOblHAaH MIITENUN YbIKKaH
TaOUTbIl TUpeouJ TOpMOHYHa oOKmom. OpraHu3sM Y49YH DSHJOTEHIMK JKaHa SK30TCHAUK
JIEBOTUPOKCUH OPTOCYH/Ia afbIpMa JKOK.

dapMaKkoJMHAMHUKAJIBIK TaaCUpPU

Herusunen 6oopao >xaHa OelpexTepie kapbIM-kapTbuliail nuotuponunre (T3) alnaHranmax
KUMMH KaHa OPraHu3MJIMH KJIEeTKachlHA KUPTreHJEeH KUMHMH KalkaH Oe3uHuH ropmonaopy 13-
pEelenTopiIoOply AaKTHUBICIITUPYY AapKbUIyy OHYTYYre, ecyyre jkaHa MeTal0oJIu3MIe Taacup
TUWUTHU3UII, ©3reue Taacupliepau naiiia Kpuiar.

KnuHMKanbIK HaTBIKATYYIYK XKaHa KOOTICY3/IyK

Tupeons ropMOHIOPYH aIMAIITHIPYy METa0O0JU3M MPOLECCTEPUHUH HOPMalJallyycyHa ajblIl
KeneT. Mucansl, JEBOTUPOKCHHIW H4YYY TUIOTUPEO3 MEHEH IIApTTaliraH XOJECTEPUHINH
YKOTOPKY JIEHI2JIMHUH OJTYTTYY TOMOHIOIIYHO ajblIl KEJET.

DapMaKOKHHETHKACHI

Cunyy

JIeBOTUPOKCUHAM a4KapblH MYKEHAE AApbl Kapa)KaTbl HErM3MHEH KOOH WYETHHHUH KOTOPKY
OeJIYTYH/1®6 CUHUPHJIET, MBIHJAa CUHYY ACHIDIM Japbl (popMackiHaH K63 KapaHJbl 00JIOT *aHa
80%ra uelnH Ty3ymly MYMKYH. JIEBOTMpDOKCMHIM TamMaKk MEHEH HYKEHJE CHHYY Kbliia
TOMOH/IOUT.



[Tna3magarsl MakcUManayy KOHLEHTpAIMs UYKEHIEeH KUHUH OOJKOI MEHEeH 2-3 caaT ©TKeH/e
KETUIIUIIET.
bupunuM xo0J1y NUKEHAEH KUMUH Taacupyu HErM3UHEH 3-5 KYHJOH KUIMH Oalranar.

Tapanbliibl
OcenTenreH Tapainyy keimemy Oomkon wmeHeH 10-12 1 Ty3er. JIeBOTHpOKCHH €3re4e

TPAHCIIOPTTYK OEJOKTOP MEHEH 00JDKOInyy Typae 99,97% Oaiinansimar. benokropayH TOpMOH
MeHeH OaillaHBIIIBI KOBAJCHTTYY OOJynm caHanOaiiT, ymryra OailaHBIITYy SpKUH >KaHa
OaiTaHBIIITYy TOPMOHIOPIYH OPTOCYH/A TYPYKTYY jKaHa ©Te Te3 aJIMaIllyy OpyH ajar.

benyn usirapyy

JIeBOTUPOKCUHANH METa0OIMKAIBIK KIMPEHCH OOJDKOJ MEHEH CyTKachlHa 1,2 J1 Tia3MaHbl
Ty3eT. benyHyy Herusunen Ooopno, OelipexTepne, Oamr M3d37e xKaHa OyadyHIApAa >KYpeT.
MerabonutTep 3aapa xaHa 3aH MEHEH 0OJTyHYT YblTapbLIar.

JIeBOTUPOKCUH/IN KapbIM-KapThlaail Oesiyn 4blrapyy yOakThIChl OOJDKOJ MEHEH 7 CyTKaHbl
TY36T; TUIIEPTUPEO3]I0 aJl KbICKAPBILIBI MYMKYH (3-4 cyTkara 4eiuH), ajl 3MH THIIOTUPEO30 al
ecymry MyMKYH (0ospkon meHeH 9-10 cyTkara deiinH).

Kow 6otinyynyx srcana smuex smusyy mezeunu

JIeBOTUPOKCHH a3 eJlyeM]le raHa TOH apKbulyy eTeT. Jlapbl Kapa)kaThlH KaJWMKH J03ajapia
MYYY/1e JIEBOTUPOKCHUH SHEHHUH CYTYHO a3 eJ14eM/1e TaHa eTeT.

Belipek ¢ VHKIIMSUIAPBIHBIH OV3VIIYIITY

benokTtop MeHeH OalIaHBIITHIH >KOTOPKY JEHIDIMHE OalIaHbIIITYy TeMOAMAaIN3 Jarsbl,
remornepdy3us Aarsl JIeBOTUPOKCUHIUH ACHID3IMHE TAACUPUH TUHTU30ENT.

Kounonyyra kepcermesiop

J Ap KaHJal 3THOJIOTUAAATEl THIIOTUPEO3I0TY TUPEOUI TOPMOHIOPYH AIMALITHIPYY.

J DyTupeouauK OOTOKTY ajblll CalraHIaH KUWMH OOTOKTYH KaWTaJaHBIIIBIHBIH aJIbIH
anyy.

J 3ananayy aMec 3yTUPEOUITUK OOTOK.

J Dytupeo3 alanblHA KETKEHACH KUHUH TUIIEPTHUPEO3ro OalIaHBINITYy THPEOCTATUKTEP

MEHEH Japbu100 (OHYHAArbl KOLTyMYa 1apbLioo.
. Kankan 6e3uHuH 3ananfyy MIUIIUTHHAE CYMPECCUBIMK >KaHA alIMAaIITBIPYydy Iapbuioo,
HETM3WHEH - TUPEOUIIKTOMUSIAH KUIHH.

L-Tupoxcun 50 bepnun-Xemu napbl KapaxkaTbl 0apbIK KypaKThIK TONTOPIO KOJJIOHYyra
KOPCOTYJITOH.

Kapmbl kepceTmesiop

o Taacup 6epyyuy 3aTka xe “Kypambl” OedyMyHAe caHalraH KaajgaraH KOMOKYY 3aTTap/IbIH
OUpUHE )KOTOPKY CEe3TUUTHK.

o Jlapbuianbaran THIIEPTHPEO3.

o Hapbuianbaran 6eipek YCTYHIOry 0e3epIuH >KeTUIIICH3NTH.

. Hapbuianbaran runodu3apIslKk KeTHIICH3IUK (Oyn Oelipex ycTyHIery Oe3naepauH

KETULICU3IUTUHE aJIbIIl KeJIeT, MbIH/Iall yuyp/Aa Aapbliioo Tajarn KbUIbIHAT).
J Kypu Muoxap uahapKrsl.



. Kypu muoxapaur.
. Kypu nankapaur.

Kom OGoityy y0akTa JIEBOTHPOKCHMHIM THPEOCTATUKAIBIK KapakaTTap MEHEH Oup yoOakra
KOJIJIOHYY KapIIbl KOPCOTYJIIOT.

Komr Goitnyy »aHa sMYek sMH3Yy yOarbiHaa naiifainanyyra OaiIaHbIITYy MaalbIMaTTapibl
“bana Tepee (HyHKIHUACHI, KOII OOMITYYIIyK jkaHa dMUYEK SMU3YY  OOIYMYHOH KapaHbI3.

Kouaonyy :kouty :kaHa 103aj1apbl

Tupeouns ropMOHA0PY MeHeH JapbLI00/aIMAIITHIPYYYY AapPbLI00

03aJ100
Jloza ©OoroHYa HycKamMa KOJIJOHMO KaTapel Kapamar. JKekede CyTKaJbIK —JI03aHbBI
71a00paTOPHSITBIK JKaHA KIIMHUKAIBIK H3HIA06JI0PAYH KBIMBIHTBIKTAPBIHBIH HETU3UHIE aHBIKTOO
KEpeK.

Orepjae KaiukaH Oe3MHHH KaaAblK (YHKIUSCHI CaKTalica, aIMAIITRIPYydy JapbliIo0 YIYH Kbliiia
TOMOHKY 71032 JKETUILTYY OOJIyIIly MYMKYH.

VYiraiirad KypakTa, KOPOHAPJBIK )KYPOK JapThl OOJITOHJIO, aUbIK OaiKaJraH ke y3aKKa CO3yJTaH
TUIIOTUPEO3a0 KaJlKaH Oe3uHUH TOPMOHIOPY MCHCH [JApbBIJIOOHY ©3ro4e OTUATTBIK MCHCH
6amTo0 Kepek, Oanrkaya aifTkaHaa TOMOHKY OalITalKbl 103aHbl TAHJ00 KepEeK, aHbl KMAKH y3aK
yOaKbIT apalbITbIHAA JKall JKOTrOpyJaTyy Kepek; MbIHJIa KajkaH O€3WHHUH TOPMOHJIOPYHYH
JICHIJIMH Te3-Te3/ICH Ko30Meu0e Kepek. Taxkpbiiidara putaiibiK, ACHE calMarbl TOMOH OOJTOH
OeiiTanTap/a Aarbl, 4oH TYHYHAYY Oorok Oap OedTtanmTapaa aarsl Aapbl KapaKaThIHBIH TOMOHKY
J03ajaphl KETUIITYY O0JIOT.

T4 xe fT4 meHranmu aiipeiM OedTanTapaa >Koropy OOJTOHIYKTaH, MAphIIO0 PeKUMUHE 0alKoO
calryy Y4YyH KaoablH capbl cyycyHaa TTI KOHIICHTpalMsCHIH aHBIKTOO ONTHUMAIAYY OOyt
caHaJar.

Kouanonyyra Ho3a

KOpPCOTMO.I0p (cyTkachlHA MUKPOTrpaMM
HATPUIi JIEBOTUPOKCUHH)

I'unoTtupeos:

Yownop Bamema 25-50

(2-4 xyma apabirsl Kuitun 100-200

MeHeH 25-50

MHUKpOTpamMmra

KebeiTyy)




Borokryn 75-200
KaWTaJIaHBIIILIHBIH
aJJIbIH AIIyy:

3anannyy smec 75-200
AYTUPEOUUTUK OOTOK:

l'uneptupeos3no 50-100
TUPCOCTATUKTCP MCHCH
JIapbuI00 POHYHIATHI
KOIIyM4a JIapbLI00:

Kankan 0e3unua 150-300
3aJaNTyy IIAITUTHHE
OalaHBILITYy
TUPEOUIPKTOMHUSIIAH
KANWH.

Vaeaviean kypaxmazol adamoap

AWippIM yuyprapAa yiarairaH KypakTtarsl OedTanTapia — MHCAJbl, KYPOK JapTTapbl Oap
oevitantapna — TTI meHr»»auH Y3rYATYKCY3 KO36MOJI60 MEHEH HATPUH JICBOTHPOKCHHIUH
JI03aChIH aKbIPBIHIBIK MEHEH TOMOHIOTYYT® apTHIKUBLIBIK O€pYY Kepek.

Ileouampus npogununoeeu bevimanmap
Ty6aca jxaHa anbIHTaH TUIOTUPEO3I0 HATPUM JIEBOTUPOKCUHAMH KOJJA00UYY J03aChl HETM3UHEH
CYTKAChIHA JieHe OSTWHHUH asHTHIHBIH M2 Kapara 100-150 MKr Ty3er.

Tybaca rumotupeo3 Oap, KOK OOJTOH TOPMOHIOPAY JICBOTUPOKCHMH MEHEH Te3 ajIMaIlThIpyy
Tajan KbUIBIHTaH jKaHbl TOPOJITeH 0aaap KaHa bIMbIpKaiiap y4yH ajrauksl 3 aiijia KoJJIoHyyra
JIEBOTUPOKCUH-HATPUIIMH CyHYIITAJIraH OAaIlITanKbl J03achl CYTKachblHA JIEHE CATMarblHBIH KT
kapara 10-15 mkr ty3er. Jlo3aHbl aHlaH apbl TYypaJOOHY JKEKeue TapTUITE, KIMHUKAJIBIK
MaajbIMaTTapra, OMIOHIOW ayie Tupeoua ropMoHnopynyH xaHa TTI nmenrasnune >xapaiua

KYPIy3Yy Kepek.

AnblHTaH TUNOTHpeo3 Oap Oanmap YYYH HATpHUil JIGBOTUPOKCUHIUH CYHYINTAJITaH OamlTamkbl
no3acel cyTkackiHa 12,5-50 Mkr Ty3eT. KiMHMKaNbIK MaanpIMarTapra, OMIOHIOW 3Jie THPEOH]
ropMoHiopyHyH xkaHa TTI meHrasnuHe kapaina J03aHbl aKbIPBIHABIK MEHEH ap Oup 2-4 xxyma
CallblH aJMalIThIPyydy JAapblUIOO YUYH Tajlall KbUIBIHIAH J03ara TOJIYK KeJIeMI® >XETKEHIe
YeHUH KOOOUTYY KEpeK.

Tabserkansbl 06J1yy 0010H4YA ICKEPTYY:
Tabnetkansl Oup/eit no3anap MeHeH OeykTepre 6e1yyre 60J0T.

TabneTkaHbl TETU3 KaTtyy OeTke 6GJ'IVV YYYH KCPTUT'UH KOT'OPY KapaTbIll KOKOHY3. TabneTkaHbl
MaH>Xa MCHCH 6aCKaHIIa aJl OKUIC 66HYH6T.




— — -

KoJaoHyY XK0JaV
I[apm KapaxcaTm TOJIyK CYTKaJII)IK ao3aaa a4y KapLIH CYIOKTYK MCHCH HUYMIJICT, Ilapbl Kapan(aTH
3pT€H MCHCH, TaHKbI TAMaKKa qeﬁHH )KapI)IM caar Myp}IH HNYUIJICT.

Jlapsl KapaxkaThlH Oayijapra TOJYK CyTKaJIbIK J03a/1a ajradKbl TAMAKTaHyyra YeHuH KeMHH/IE
KapbIM caaT MypyH Oepyy kepek. Tabnerkanapapl CycnieH3us TYPYHAe Ja nayyre 0oyoT. byn
YUYH anapasl a3 exdemzaery cyynaa (10-15 mur) anapia ana maiiganant Kepek, ajl MU KaHbI
JasipAairaH CyCIeH3msra (aHbl 3apbUTYBLIBIKKA JKapala Jasp/amar) 1arel Oup a3 cyrokTyk (5-10
MJI) KOLIyI, OelTanka 6epyy Kepek.

KoJ1I0HYVHVH V3aKTBITBI

I'umoTupeoso xaHa KaJlkaH OC3MHUH 3aJIJTyy MUAMIUTHHEH ylIaM THPEOWIIKTOMUSIAH KHIHHH
— apexke OONTOHJION, eMyp 0010; FYTUPEOUUIMK OOTOKTO >KaHa OOTOKTYH KalTaJaHBIIIBIHBIH
QIIbIH alyy Y4YYH — Oup Heue aiijaH ke JKpUIJaH emyp 000 KOJJIOHyyra YeWwH;
TUIIEPTHPEO3IOTY KONTyMYa TapbliI00]I0 THPEOCTATHKAIIBIK JAPBUTOOHYH Y3aKThIThIHA JKaparla.

DYTUPEOUITUK OOTOKTO JAphIJIO0 Y3aKTHITHI 6 aiilaH 9KH JKbIIra YSHUH TY3YIIY KepeK. drepae
Oyn yo6aksIT nunnae L-Tupokcun 50 bepnuu-Xemu napsl kKapakaThl MEHEH AapbLIOO KaajaraH
HaThIKaHbI OepOece, TapbIJIOOHYH Oallika BaApHMaHTTApbIH Kapall Kepek.

Kpliibip TaacupJiepu

Orepae ailpbIM ydypiapAa Japbl KapakaTbl Oenruiyy Oup 1o3aja CHHUPHIIOECE K€ allblKya
J03aJIaHCca, aH/Ja — ©63reue JapbUIOOHYH OallTalbIIIbIHAA J103aHBl ©Te Te3 XKoropyjiaryyaa —
TUIEPTUPEO3IyH TUOTYY CUMITOMJIOPY Maiiia 6osymry MyMKyH. MbIHal yaypriapia ke aapbl
Kapa)KaTbIHBIH CYTKAJIBIK JT03aChIH a3aiiTyy, e aHbl OUp Heue KYHI'® TOKTOTyy KepeK. Kbliibip
Taacupiiepy >KOTOJITOHJIOH KHIHUH apoo 03alapAbl ATUIT TaHI00 MEHEH Kaipa yJIaHTBUIBIIIBI
MYMKYH.

JleBotupoxkcunre xe L-Tupokcun 50 bepnun-Xemu mapbl kKapaKaThIHBIH KOMOKYY 3aTTapbIHBIH
OupuHe Tepue (MUCAIBI, TAMBIP-HEPB MIMIIIHUMHUIH, TEPU 06pTMOCY, O6PY JKATHIII) KaHa JIeM
alyy *OJIJOPYHJA aJUIEPTHSUIIBIK peakiusiiap 0oymry MyMKYH. AHa(pUIaKTUKAJIBIK IOKTYH
OHYTYIIY KOHYH/I® alpbIM OMinupyyniep 0onroH. MeiHaai yaypaa TabneTKaHbl HIYYHY
TOKTOTYY KEpeK.

[Taiina G60yy KBIIITHITEl O0IOHYA KBIMBIP TaacUpIIep TOMOHOIYIOH KIacCU(pHKaHUIaHAT:

Ote xem (> 1/10)
Kemn (> 1/100 6ammran < 1/10 ueiinn)




Kaaze (> 1/1 000 Gamran < 1/100 ueiinn)

Ceiipek (> 1/10 000 6amramn < 1/1 000 ueiinn)

Orte ceiipek (< 1/10 000)

benrucus (yaypaarsl MaaJibIMaTTapAblH HETM3UH e 0aaio0 MYMKYH 3MeC)

HmmyHnoyk cucmemanvii 0y3ynyuLy:
benrucnus: JKoropky ce3sruurtuxk.

OHOoOKpuHOUK OY3yIyYIap:
Kemn: I'mneptupeos

Kypoxmyn o6y3ynyuty:

Ote Kerr: JKypeKTyH akbuII00Cy
Kerm: Taxukapaus

Benrucusz: ApuTmus, CTEHOKapIHsI

Tepunun sxcana mepu acmulHOa2bl K1eM4amKaubli OV3yIyuLy
benrucus: TambIp-HEpB WUIIMMUTH, O6pTM6, 06pY JKaTHIL, TEPAOO

Icuxukanvix 6y3ynyyiap
Ote ken: YKy Kauyy
Kem: HepBo3nyynyx
benrucns: TelHUCHI3NAHYY

Crem 6ynuyHOapblHbIH, COOKMYH HCAHA MYMYMOAUUMbIPSbIY MKAHOAPOLIH OV3)IYULY
benrucu3: bBymuyHIyH —anceI3bITBl,  OYAYYHAYH — Kapblllyycy, JIEBOTHPOKCHH MEHEH
CYNPECCUBAMK apbl1o0 (GOHYHIATkl OCTEOTIOPO3 — ©3reUe aibl3 TOKTOTOH ME3THIIIE asuiaapnaa
»KaHa HETU3WHEH y3aK TapbLIO0/IO.

Kan mamwviprapovin 6y3ynyuty

benrucus: kaHAbIH NIBIKAJIBIIIEL, JICHE calIMarbl TOMOH apa TyyJIraH bIMbIpKaliIapAarsl Kypd KaH
TaMBIP KETHIICH3AUTH (“O3reue 3CKEpTYYIIOp kKaHa KOJJOHYYIarbl CAKTHIK Yapaiapbl’”
0eJIyMYH KapaHbI3.

Penpooyxmueouk cucmemanvin scana cym o6e30epuHut 6y3yayuLy
benrucus: AifbI3 HIMKIUHUH Oy3yayIry

Awikazan-uuezu JHcon00pyHYH 6Y3YayuLy
benrucus: U4 etyy, Kycyy ’kaHa KeHYJ ailllaHyy

Jlabopamopusnsik Hcana UHCMpyMeHmaioblk MaaiblMammap
benrucus: JleHe caMarblHBIH a3albIIIbI

Hepe cucmemanwvin 6y3ynyuty

Ore kem: bam oopy

Ceiipek: Kapa Ky M33HUH JKalrad OIUIIUTY (e3reye Oaniap/a)
benrucus: Tutupee



Kannwvl 6y3ynyynap sgcana Kupeuzyy opoyHoazvl peakyusniap
Bbenrucus: bICHIKTBI KOTOPO aNOACTHIK, JIeHE TAOBIHBIH KOTOPYIYIITY.

HIeKTyy #KarbIMchI3 peaKknusijiap ;KOHYH/10 OMJIIMPYY
Jlappl KapakaTblH KaTTOOJIOH KUHWMHKU IIEKTYY >KarbIMChI3 peakuusaap XeHYHIe Ouiaupyy

MaaHWIYY POJITYy OWHOUT. Bynm mapbl kKapakaThIHBIH «Iaiia/TOOOKEITUK» KAThIIIbIHA OaKOO
KYPrY3YYHY VAQHTYY MYMKYHYyIyryH Oeper. CamaMarThlK CaKTOO CHCTEMACHIHBIH
KbI3MATKEepJICPUHEH OapIblK IIEKTYY >KAarbIMChI3 peaknusyiap >KOHYHAO OWIIUpYYy Taarl
KBUTBIHAT.

O3re4e 3ckepTYYJI6p KaHa KOJAOHYYAArbl CAKTHIK YapaJjiapbl
Tupeous ropMoHIOpY MEHEH [apbUIOOHY OalTaraHjaH MypAa TOMOHJIery AapTTapiblH Ke
abanmapIpIH OOTYIIYH )KOKKO YbITapyy jK€ THEIIeNYY AapbUIOOHY KYPTy3YY Kepek:

— Koponapabik )ypek JapTsl

— Crenoxapaus

— ApTepUsuIbIK TUIIEPTEH3US

— T'unogwuzapapik KETUILICHU3IUK *aHa/ ke OeMpeK YCTyHAery Oe3fepAvH KbIPTHIIIBIHBIH
AKETHUILICU3IUTH

— Kankan 6e3uHnH QyHKIIMOHAIIBIK aBTOHOMHUSICHI

Beiipek ycTyHnery OesznepauH AMCHYHKIUACH YUypyHAa Kypd OeMpeK ajChbl3AbITbIHBIH aJlJIbIH
alyy Y4yH THEUIeNyY ajlMallThlpyydy AapblIOOHY - JIEBOTUPOKCHH]IM bl OaliTaraHra 4eluH
KYpry3yy kepek (“Kapmibr kepceTmesnep” 661yMYH KapaHBI3).

KopoHapabik Kypek MAapTblHIOa, >KYPO JKETUILCHU3IWTHHIE, TaxXHapUTMUSALA, Kypd OMeEC
MUOKapIUTTE, y3aKKa CaKTajJraH THIIOTUPEO3J0 XK€ MUOKapa HMHGapKTbIH OalTaH ©TKOpPreH
Oelitantapia OapAbIK ydypAa SKEHWJ Japakaga Jarbl (apMakoJOTHSUIBIK WHAYLMSUIAHTaH
TUIEPTUPEO3IOH 00JIaK Oodyll Kepek. Tupeoua TOPMOHIOPY MEHEH JapblIooA0 KajakaH
0€3MHIH TOPMOHAOPYHYH KOPCOTKYUTOPYH Te3-Te3leH Ke3emennee kepek (“Kommonyy xomy
aHa J103a1apbl”’ 06JyMYH KapaHbl3).

DOKHHYU TUIIOTUPEO30 KOLITOTOH aIpeHOKOPTHKAIIBIK KETHILICU3IMKTH TEeKIIEepYY 3apbll. by
JapT OOJroHAO OMPMHYM KE3eKTe alMallThIpyydy HapbUIOOHY (TUIPOKOPTU30H) KYPry3yy
Kepekx. Opranusmam  KOPTHUKOCTEPOUJAEP  MEHEH  TalanTarbliad  KaMChI3JI00CY3
aJIPEHOKOPTUKAIIBIK K€ TUIO(GU3aPAbIK KETUIICU3AUK Oap OelTantap/a TUPEOU]I TOPMOHIOPY
MEHEH JapbUIo0 aJIMCOHUKAIIBIK KPU3/IH Mai1a KbUIBIIIBI MYMKYH.

JleHe caiMarbl ©Te TOMeH apa TyyJIraH bIMbIpKaijapAa TepereHAe JIEBOTUPOKCUH MEHEH
JApBIIOOHYH OalITaIBIIIBIHAA TEMOIMHAMUKAJIBIK TTapaMeTpIiepId KOHTPOJII00 KepEeK, aHTKEHH
anapia Oeiipex ycTyHAery Oe3nepauH (QyHKIMsIIAphl jKETHIIE >JIEKTUTMHEH yiaaM KaH TaMbIp
KoJuanchl 6omymry MyMKkYH (“Kbliiblp Taacupiep” 66yMYH Jarkl KapaHbl3).

Kankan Oe3nHUH (YHKUMOHAIABIK ABTOHOMMACHIHA IIEKTEHYY YUYypyHJa THUPEOTPOIHH-
PWIN3HHT-TOPMOHYHYH CTUMYJISILIUSICHI MEHEH TECT )K€ KaJKaH Oe3MHHH CYNpPeCCHsIChl MEHEH
aHbIH CUMHTUIPA(UACHIH 6TKOPYY CYHYIITANIAT.



Asnnmapaa  aiibl3  TOKTOTOH — ME3THIIIE  OCTEOMOPO3JIYyH OHYIYy TOOOKEIJUTH 3KOropy;
OLIOHAYKTAaH MHHHMMAJJyy HaTbliDKallyy Jo3ara JKeTyyre 4YeWHH ajapra HaTpuu
JICBOTUPOKCUHJMH JI03aChIH TaHI00 (THTPII®®), OLIOHAOW »dJie KaHAa JIEBOTHPOKCHHIMH
KOHIICHTPALMSACHIHBIH (DU3HOJIOTHSUIBIK JACHTIIJCH JKOTOpPY KOTOPYJIYH KETHIIUHEH ajbIC
OONymr y4yH — KalkaH O€3MHUH (YHKUIUACHIH Te3-Te37ACH KOHTPomoo 3apbil (“Keriibip
Taacupiepu’ O6IYMYH KapaHbI3).

Kankan Oe3MHHMH TOPMOHIOPYH JEHE CaJMarblH a3alTyy Y4YYH KOJJIOHyyra Oo0J00MT.
Oyrupeounuk anMaimryy Oap OelTantapia Japbl KapakaTbl KaJUMKH Jo3ajapia JIeHe
cajMarbiH asautnanT. JKoropKy Jo3anapia Japbl KapakaTbl — ©3re4e JCHE CajJMarblH a3auTyy
Y4YH aiipplM KapakaTTap »aHa CUMIIAaTOMUMETHKAJIBIK Taacupre 33 OOJIOH aMUHJIEP MEHEH
allKanbIITBIPYYJla - OJIYTTYY K€ eMYpre KOPKYHYY KEITHPIeH >KarbIMChl3 KOPYHYIITep Maiija
00JTyITy BIKTBIMAIL.

L-Tupoxcun 50 bepnun-Xemu napsl KapakaTblH NaiiiagaHyy/1a KOTOPKY CE3TMUTHK
peakuusiiapbl (aHbIH MUMH/IE TaMbIp-HEPB LIUIIMMUTH) KOHYH/16 MaaJlbIMIajIraH, ajap K33/e
OJIYTTYY MYH6O3Te 33 00JIr0oH. AJIEPTUsIIBIK peaKklusIapIbl CHMITOMIOPY (CYOBEKTUBIYY KaHa
o0bekTHBAYY) naiiaa 6oironao L-Tupokcun 50 bepnun-Xemu [Abstract] mapsr kapaxaTsl
MEHEH JapblJIOOHY TOKTOTYII JKaHa THEIIeTYy 00py OeNTUIepUH )KOroTyyra OarbITTaarad
napbei1oony Oamtoo kepek (“Kapmisl kepcotmenep” xana “Kelitbip Taacupiep” 6eaymMaepyH
KapaHbI3).

Orepae JNEBOTUPOKCHHIAMH Oallika JapbIChiHA OTYY Tajlam KbUIBIHCA, aHJa KajkaH OEe3WHWH
TOPMOHJIOPYHYH NHCOATaHCHIHBIH TOTCHIMAITYY TOOOKEIIUTH OOJMTOHIYKTaH, OTKOOI ME3THII
WYMHJE KbULIAT KOHTPOJIJIOO, aHBbIH WYMHJE KIMHUKAIBIK >KaHa OMOXUMMSUIBIK KOHTPOJIIO0
3apbUl. AWpBIM OeiTanTapra J03aHbl TYYPaIOO TaJIal KbUIBIHBIIIEI MYMKYH.

bup ybakra NEBOTHpPOKCHMHAM XaHa Oallka KajdkaH Oe3WHE Taacup THHTHU3E airaH aaphbl
KapaxaTTapblH (MECajbl, KOTOPKY J03ajapia aMHOJapOH, THPO3HMHKHHA3a HHTHOUTOPIOPY,
CAMIIMIATTAp JkaHa (QypocemMua) KOJAOHYylda KajdkaH Oe3uHWH (PYHKIHMSIChIHA OalKoo
KYpry3yy 3apbut (“bamika gapel kapakaTTapsl MEHEH €3 apa TaaCHpH jKaHa €3 apa TaaCHpAWH
Oamka Typaepy’ O6JyMYyH KapaHBI3).

JleBoTUpOKCHHAM TaiMa Oap OeliTanTapra JalbIHA00J0 ATHSATTHIKTHI CAKTOO KEPeK, aHTKEHU
alap/ia Kypu KapMarat KapbllllyyHyH @HYTYY TOOOKEIIUT U HKOropy 00JI0T.

Kant nuabetu meHeH kaOblpkaran OedTantapra jkaHa aHTUKOATyJISIHTTap bl aJiraH Oelranrapra
kapata — “bamka gapel kapakarTapbl MEHEH €3 apa TaaCHUpH aHa ©3 apa TaacupIuH Oarika
TYpJIOpYH” OOJIYMYH KapaHbI3.

OrTe celipek yuypiapjaa ceBeamep MEHEH JIEBOTUPOKCHHIM OUp yOaKkTa KOJJOHYY (GOHYHIa
naiia 60JIrOH THNOTHUPEO3 )KOHYHAe OMIITUPYYJIep albIHraH. Yiyra OaillaHblITyy aTaarad S5Ku
Japbl KapakaTbIH anrad OedTtantapia kanaa TTI 1eHraIuH KbliaT KOHTPOJIJI00 CyHYIITalaT
(“bamka napbl kKapakxaTTapbl MEHEH ©3 apa TaaCcHpH ’KaHa e3 apa TaaCUpIUH Oalllka TYpJiepyH”
0eJIyMYH KapaHbI3.

Ha6ODaTODI/I$IJ'H:IK W3WIA00A6PAVH KBINBIHTHIKTaPhIH 6VDMaJ'IOO:




bruoTuH OMOTHMHAMH jKaHA CTPENTABUIMHIUH 63 apa TaaCUPUHE HETU3JENTeH KajkaH Oe3unHe
KapaTa UMMYHOJIOTUSJIBIK aHAJIU3IUH X(LIﬁLIHTBIKTapLIH 6pra.HaLHBI JKaHa aHaJIU3aUH XKaJITraH
TOMOHOTYJINOH K€ KAJITaH )KOTOPYIaThlIraH KbIMBIHTHIKTAPBIH AJIyyra aJiblll KEJIUIIU MYMKYH.
AJBIHTaH OMOTHH JO3AJIaPBIH )KOTOPYIATyy MEHEH OypMalioo TOOOKEIIUTH KOTOPYJIAMT.
.HaGOpaTOpI/ISIJIbIK AHAJIU3ACPANH )KBIfIBIHTBIKTapBIH qeuMeiaeoao 61/IOTI/IHZ[I/IH TAaaCUPUHCH YJIaM
OO0JITOH TOCKOOJITYKTapbl ACKE alyy KEpeK — e3rede, srepjae KIMHUKAIBIK KapTHHAa MEHEH
BUTAMBIK KeJI0eCTUK OaiKanranaa 3CKe anyy Kepek.

buoTH KamThIraH Japbl KapaaTTapblH ajlbll JKaTkaH OedTanrapra KajdkaH Oe3WHHH
(GYHKIMSUTAPBIH U3WIAO6 3apblUl O0JITOH yaypaa JabopaTtopusi KbI3MaTKepiepuHe Oyl Tyyparyy
Oounupyy Kepek. MyMKYHYYJIYK OOJTOHIO ajapra Kapara OMOTHH TOCKOOJIYKTY jKapatiiaras,
aIbTEPHATUBAYY M3WIJ166 BIKMAJIapblH Naiaananyy kepek («baiika napel kapakaTTapbl MEHEH
03 apa TaaCHpH JKaHa 63 apa TaaCUpHH OalIKa Typiaepy» OeIyMYH KapaHbI3).

Harpuit
Byn napsl kapaxarbinaa Oup tabnerkazna 1 Mmool a3 Hatpuii (23 Mr) Oap, Oamikada aliTkaHaa

JPIPIIUK “HaTpUM KaMTBIOANT” fien acenrteere 0OJIOT.
Bana repee pyHKIHSACHI, KOII 00MJIYYJIYK KAHA IMUYEK IMU3YY
Kankan Oe3WHHWH TOPMOHJOPY MEHEH [apbUIOOHY TYPYKTYYy HETH3/l€ — aHbIH WYMHJIE KOIII

Oolulyy y0akTa, OIOHJOM 3JI€ SMYEK SMU3YY ME3THIIMHE KYPry3Yy Kepek.

Kom Goiumyy ’kaHa sMueKk SMH3Yy ME3THWIMHIC KajdkaH OE3WMHWH CYNPECCHsSCHl MEHEH TeCT
KYPry3yyre 607100MT.

Ko Ooiinyyayk

DHEHUH KaHa TYWYJIAYKTYH JI€H COOJIYTYHYH ONTHMAaJAyy alaibl YU4YH Kol O0HIyy asinapaa
KaJlkaH O€3WHUH TOPMOHAOPYHYH [JEHIIAJIM YEHEMJWH JEHIIAJIMHIE KalraHbl MaaHWIYY.
byryHky kyHze kom O6oiiyy yOarblHZa JEBOTHPOKCHMHAM KEHHMPHU KOJJIOHYyyra KapabacraH,
aHbIH KOWI OOWIYYyNyKTYyH JKYPYLIYHO K€ TYWYJIIYKTYH/BIMBIPKAWIBIH cajlaMaTThITbIHA
KarbIMChI3 TAACUPU aHBIKTAJITaH 3MEC.

Kom Ooityynyk yOarblHoa JIEBOTUPOKCHHIE MYKTXIBIK JKOTOpYIallbl MYMKYH, Oy
ACTPOTEHJIEp MEHEH HIapTTajraH. YIIya ce0enTeH yilaM Kol Ooinyy ybakTa 1a, TOpereHaAeH
KUIMH J]a KaJIKaH 0e3uHUH (YHKIMSICHIH KO36MOJIee, ajl 3MU 3apblil OOJITOH yuypJa — KajJKaH
0€3MHIH TOPMOHYHYH JI03aChIH TYypaioo Kepek.

Kangpia capsl cyycynna TTIT neHrs»iaumHuH Koropyiambl Kol OOMITyylyKTYH 4-KyMacblHAa
OpYH aJbIIIbl MYMKYH OOJITOHIYKTaH, KOLI OOMIYyYITyKTyH ap OMp KOHKPETTYY TPUMECTpUHJIE
SHEHMH KaHbIHBI capbl cyycyHaarel TTI' kepceTkyuTepy Tuemenyy 3TalOHAYK Iuana3oOHAYH
YeruH/e TYpPraHblH TEKIIEepPYy YYYH, JIEBOTUPOKCHH airaH Koml Ooilnyy asmnmapra ap Oup
tpumectpae TTIT nenraanun uenHee kepek. Kanapin capel cyycynma TTI neHrsanm
JKOTOpyJIaranjia JI€BOTUPOKCUHIUH J03aChblH JKOrOpyJaTyy apKblIyy aHbl TyypajaoO Kepek.
Tepetten kuitnaku TTI neHr?aau 6oiro OyTyyre 4eMHKUTE OKIIONI OOJITOHIYKTaH, TOPOTTOH
KUHUH Kol OoiTyynyKkka 4YeHHHKU JIEBOTUPOKCHHIMH 103achblHa KalTyy kepek. KaHabIH capbl
cyycyHga TTI" neHr»211H aHBIKTOOHY TOPOTTOH KUIHUH 6-8 )KyMa ©TKOH]I® )KYPIry3YY KEpekK.

Ko 6oitnyy yOakTa J€BOTHPOKCHHAM THIEPTHPEO3ro OaMIaHBIITYy THPEOCTATUKAIBIK Japhl
KapakaTTapbl MEHEH JapblIoOro KOIIyMYa KaTapbl KaTapbl KOJJIOHYY KapIlbl KepCeTyJeT.



JIeBOTUpPOKCUHM KOLIyMYa ajlyyAa TUPEOCTAaTUKTEPAUH [J03achlH JKOTOpyJaTyy Tajar
KBUIBIHBIILIBI MYMKYH. JIEBOTUPOKCHH/IEH aiiblpMaiaHbIl, THPEOCTATUKTEP TAaCHpre 33 OOJIroH
703ajapAa TOH TOCMOCYHAaH OTYIIy MYMKYH, Oyl TYHYJIIYKT® THIIOTHPEO3TO JIbIN KEIHIIH
BIKTBIMAJI. YIIya ce0enTeH yjaaM Kol OOHIyy ME3THJIIErH TUIIEPTUPEO03/10 TOMOHKY J03anapaa
THUPEOCTATUKTEP MEHEH OMP KOMIOHEHTTYY AapbUIOO KaTapbl KOJJIOHYY KepeK.

OMUEK SMHU3YVY ME3THIIN

OMuUEK 3MHU3YYy ME3TWIMHJE JEBOTUPOKCUH SHEHMH CYTYHO ©TeT, OMpOK aHbl NaiijanaHyyna
KETUIIWITEH, CYHYIITAIraH TEPANMsUIBIK  JEHID2Ie€  BUIAMBIK  KEJIreH KOHLEHTpalus
TUIEPTUPEO3IyH OHYTYILIY ke bIMbIpKainapaa TTI uiren ubiryyHy 6acyy Y4yH KETHILCH3.
bana tepee GhyHKIMACH

['umotupeos sxe rumeptupeo3 (GepTUAyYyIyKKe Taacup THiiru3e amar. [unotupeo3no L-

Tupoxcun 50 Bepmun-Xemu [Abstract|gapel kapaxkaTbl MEHEH IapbLIo0 ME3THWIIMHIAC 1032
1a00paTOPHSUTBIK KOPCOTKYUTOPre 0alKOoO CalyyHYH HETM3HMHIC TaHAANbINIBI KEPEK, aHTKCHU
JKETHUILCU3 J1033]a Japbl KapakaTbl T'MIIOTHPEO310 OH JWHAMHUKAHBI KaMChI3Ia0aiT, am Mu
alpIKya J103a TUIIEPTUPEO3TO ANbIN KEJUIIA MYMKYH.

YHaa kapaxaTrTrapblH Oamikapyy ’kKaHa MeXaHHU3MIEpPAW Teljiee KOHIA6MIYYJIYI'YHO
TaacHpH

Tpancnopt KapakaTrTapblH Oalllkapyy ’kaHa MEXaHM3MAEPAM TeWnee KeHIOMIYYIYT'YHO
TAaCUPHUH U3UJI160 OOIOHYA U3NIIO6IIep KYPry3YJIreH dMec.

AlbIKYa 1032
Amblkya 71032 KepceTKydy kaTtapel T4 ke fT4 NEHIr?2/IMHUH KOoropyniamiblHa Kaparannga, 13
JEHI3IMHUH JKOTOPYIJIalllbl Kblijla MIIeHUMYYy OOJIynl caHaar.

AlbIKYa 1032 KaHa YYyJIaHyy YU9ypyHIa METaOOJM3MINH OPTOYO XK€ OJYTTYy TE3JCIId YIYH
MYHO31TYY cuMnTomaop naiaa 6omoT (“Keritelp Taacupnepu” 661yMYH KapaHbI3). AIIbIKYa 1032
JCHIDIJIMHEH KO3 KapaHABIChI3 Japbhl KapaKaTblH HMYYYHY TOKTOTYI JKaHa KOHTPOJIYK
TEKIIEPYYAOH OTYY CYHYIITAJIAT.

AnamMpa yynaHyy y4dypiiapbiHaa (e3yH €3y eJITYPYY apakeTTepH) JICBOTHPOKCHH 10 Mr yeinHKu
J03aap/a OOpAOIIYYJIapChl3 KOTOPYIOT. AHAMHE3HH]IE KOPOHAPIIBIK JKYPOK JAaPThI )KOK OOJITOH
IapTTa MaaHWITyy GYHKIUSUTAPABIH (IeM ajlyy aHa KaH aijlaHyy) Oy3ysylly ChISKTYY OJYTTYy
OOpIOIIYyJIapAblH OHYrylmly KyMeHayy. byra kapabGactaH, THPEOTOKCHUKAJIBIK KpPU3IHH,
KapbIIIYyHYH, )KYPOK )KETUIICU3IUTUHUH jKaHa KOMaHbIH OHYTYIIY )KOHYH® OUaupyyliep Oap.
AHaMHE3MHJIC KOIl KbUI JICBOTHUPOKCHH/M alllblkiya WYKeH OedTamrapia KyTYYCy3 >KYPOKTOH
yliaM Ka3a 00J1yy >KeHYH/1e alipbIM Ouiaupyynep oap.

Kypu ambikya 103a ydypiapblHIa Aapbl KapakaThIHbIH AIIIKa3aH-MYerd >KOJIyHIa CHHYYCYH
aKTUBJACUITUPWITEH KOMYpPAY HUYYYHYH JKapJamMbl MEHEH TeMeHAeTyyre 0o0isioT. Jlapbuioo
HETM3MHEH 00pY OCNTHIIEPUH JKOTOTyyra OarbITTalraH jkaHa KoJIJoo4y MYHe3re 33 6ojot. Oop
JeHr»jie OalkanraH OeTa-CUMIAaTOMHMETHUKAIBIK TaOUATTarbl CUMITOMJOPAY — MHCAJbI,
TaXuKapaus, KOPKyy, AYYJIYTYY e TUIEpKHHEe3aHbl - 0eTa-0J0KaTopiopay KOJAOHYYHYH
apkacelHIa OacaHpatyyra 0osoT. TupeocTaTUKTepAM KOJIJOHYY KOpCOTYJIIeH 3MeC, aHTKEHU
KaJKaH Oe3MHUH (PYHKLIMACH TOJIYK OachUIraH.

Jlapsl KapakaTbIH ©Te >XKOTOpKYy Jo3ajapAa H4Yyy Y4ypyHIa (e3yH 3y eJTYPYY apakeTu)
ia3madepes eTkopyy MaKkcaTka bIIalbIKTYYy.



JICBOTMPOKCHHIM alIblk4a J03aJ00JI0 Yy3aK O0ailKkoo >Xyprysyy Kkepek. JIeBOTHPOKCHHAMH
aKbIPBIHBIK MEHEH JIMOTUPOHHMHTE aijlaHyyCyHa OailaHBIIITYy CHMITOMIOPAYH OHYrymy 6
KYHI'© YeHHH KeYUTyy MEHEH OallTabIbl MyMKYH.

Jrepae cu3 L-Tupokcun 50 bepann-XeMmn 1apbl KapaskaTblH HUYYHY YHYTYII KQJICAHBI3
Orepae Cu3 napbl KapakaThlH ©T€ TOMOHKY J1033Ja WYCEHHU3 K€ aHbl HYYYHY OTKepyI
KuOepceHn3, OTKOPYH )KUOEpreH HUYYHY KOMICHCAIMSIOO YUYH Japbl KapaXKaTblH KOIII /103312
WYIEHU3, 1apbl Kapa)kKaThlH UYYYHYH O€JNTUJIEHIeH MUYy ME3TMIIMH CaKTaHBbI3.

Jrepae cu3 L-Tupokcun 50 bepiann-Xemu 1apbl KapaskaTbl HYYYHY TOKTOTCOHY3

Hapbeutoo uirunukryy Oomymy yuyH L-Tupoxkcun 50 bepnuu-Xemu napbl KapakaTblH
Y3TYJATYKCY3 Japbirep JaiblHaarad gosana uayy kepek. L-Tupoxcun 50 bepnun-Xemu napsl
KapakaTbl MEHEH JapbhlUIOOHYy 34 Oup Karjaiila MeeHeTYHeH MypAa o3y Kaajaranja
©3repTYYre, TOKTOTyyra k€ asKTooro 005100iT, anTkeHn Cuszie 60JroH Oy3ynyysap KaiipagaH
naiaa 60JyIry MyMKYH.

Orepae Cuznie Oyi 1apsl IpemapaThiH KOJJIOHYYra OaiJIaHBIITYy CypooJiop 00JICO, AaphiTepre
KC napblKaHa KBISMAaTKCPUHE Kaﬁpblﬂ];lHBI&

Bamka ngapsl nmpemapaTtrapsl MeHeH 63 apa TaaCcHpPH  KaHa 63 apa TaacHpAMH Oamka
TypJepy

Juabemxe kapuwvl kapadxcammap:

JICBOTHPOKCHH KaHIArbl TIIOKO3aHBIH JCHIIAJIMH TOMOHIOTYYYY [IUA0ETKE KapIibl Japbl
npenaparTapbiHbiH  (MUCaIbl, METGOPMHH, TIMMENHPHUJ, TIMOCHKIAMHI >KaHa WHCYJWH)
TaaCHMpPUH HavapyiaThIIIbl MYMKYH. OIIOHIYKTaH KaHT JuaOeTWHEH jkaObIpKaraH OeWranTapia
KaHJarel TIJIOKO3aHBIH JICHIIAJUH Y3TYITYKCY3 — HETH3MHEH THPEOW I TOPMOHIOPY MEHEH
JapbIIIOOHYH OAIITAJBIIIBIHIA JKaHa asThIH/IA TEKIIEPYY KepeK. 3apblil OOITOH ydypaa KaHAarsl
TJIFOKO3aHBIH JICHMIRJIMH TOMOHAOTYY YYYH Japbl KapakaTTapblHBIH JI03AJIAPBIH TYYpajoo
KepeK.

Kymapun myynoynapeoi:

JIeBOTUPOKCHH  KyMapuH TYyHIyJapblH IJa3Ma  O€JOKTOpY MEHEH  OalaHblllyy
YY4aCTOKTOPYHAH CYpPYI UbITapyy MEHEH, alapAblH TaaCUPUH KY4YOTYIIy MYMKYH. YIIyl
ceOenTeH ynaM JIEBOTUPOKCHHIM >KaHAa KyMapuH TYYHIyJapblH 4YOTYyy aiyyAa KaHJbIH
YVIOTYYTYTYHYH KOPCOTKYYTOPYH Y3TYATYKCY3 KOHTPOJJOO JKaHa 3apbll OOJroH ydypaa
AHTHKOATYJASHTTBIH JJO3aChIH TYypasloo (03aHbl a3aiiTyy) 3aphLl.

Hon anmawyyyy uativipaap:

KonectupamMuH, KOJECTHION K€ MOJIMCTUPEH CYIb(OH KbIUKBUIBIHBIH KaJbIUH kaHa HaTpuUl
Ty3apbl CBIAKTYY HMOH aJMallyydy 4aibplpiap AIKa3aH-U4erd >KOJAOPYHIAa THEPOU]
TOPMOHJIOPYH  OalaHBILITHIPYy AapKbULYY JI€BOTUPOKCUHIMH CHHYYCYH OacaHpiarart,
OLIOHIYKTaH anapsl [ Abstract] naper kapaxaTsl HUKEHICH KUIHH 4-5 caaT OTKOHe alyy Kepek.

IIpomon nacocynan uneubumopnopy (IIHH):



ITHHM naiina xpuiran amkasasgars! pH sxoropynambsiHal yinam gapsl kapaxartslH [THW menen
KOJIZIOHYY/1a TUEPOJAIUK TOPMOHIOPAYH CUHYYCY TOMOHIOLIY MYMKYH.

Komrron napeiioo yuypyHia KajnkaH 0e3uHUH QYHKIHUSCBHIH Y3TYIATYKCY3 KO36MOJ1/106, OIIOH/I0H
M€ KIMHUKAIBIK Oailikooro amyy cynymranar. KankaH Oe3MHHMH TOPMOHIOPYHYH J03achIH
KOTOPYJIaTyy Tajal KbUIBIHBIIIBI MYMKYH.

ITHM menen aapbuiooHy TOKTOTYYAQ 14 STUATTBIKTHI CAKTOO KEPEK.

Om KblUKbLIbIH OQUIAHBIUMBIDYYYY KAPANCAmMmap:

KoneceBenaMm 11€BOTUPOKCUHIM OalIaHBIITHIPAT, MbIHIAAM OJ MEHEH AllKa3aH-U4eru
KOJJOPYHJA JEBOTHUPOKCUHAWH CHUHYYCYH TOMOHIOTOT. JIEBOTUPOKCHHAM  KOJeceBeIaMIbl
alraHra YeinH KeMuHjae 4 caaT MypAa WUyyae o3 apa Taacupu OaiikanraH smec. OmOHIYKTaH
L-Tupokxcun 50 bepnun-Xemu napbl Kapa)kaThlH KOJIECEBENaM/Jlbl ajraHra 4eluH KemuHje 4
caaT MypyH MYUII KEpPEK.

Kapvin sununun Ketukoiivln OQUIGHBIUMBIDYYYY ANIOMUHUL KAMMbI2AH 0apbl Kapajicammapol,
OWOHOOIL 2]l MeMUP- HCAHA KATbYULI KAMMbI2AH 0apbl Kapadcammapbl.:

ANIOMMHMIT KaMThIraH aHTAUUAIUK KapaxaTTapAbl (aHTAMIIMK Japbl KapaKaTTapsbl,
cykpaibdaT), TEMHUpP KaMTbITaH Japbl KapakaTTapblH >KaHa KalbIMil KaMTbIraH Japsl
KapaxarTapblH Oup y0akTa KOJAOHYY Yy4ypyHZa JEBOTUPOKCHHIM CHUHUPYY TOMOHJAOIIY
myMkyH. Omonnykran [Abstract] mapsl kapakaTbiH Oyn Japbl KapakaTTapblH ajiraHra 4einH
KEMHUHJE 2 caaT MypyH U4YY KepeK.

Cesenamep scana ranmana KapooHam:
CeBenamep  kaHa  JlaHTaHa  KapOoHaT  OOJDKONAYYy  TYPA®  JIEBOTUPOKCHHIWH
OMOKETKHIIMKTYYJIYTYH TOMOHIOTYLIY MYMKYH (“O3rede 3CKepTYYJiep jkaHa KOJIJOHYYZIarsl
CaKTBHIK Yapayiapel”’ 06JIYMYH KapaHBI3).

Iponunmuoypayun, 2ntokokopmuxkouooep xreana bema-aopeHodIoKamopiop (aman aiumkanoaq,
NPONPAaHOION).

byn 3arrap Tsun Tske aiianyycyH OacaT jkaHa TIulasManga 13 KOHIICHTPAIMSCHIHBIH
TOMOHIOIIYHO AJIbII KEJIUIITN MYMKYH.

AMuooapoHn sicana tiod Kammuolearn KOHMPACMMY)Y Kapaicammap:

AMMOJApOH KaHa MoJ1 KaMThIraH KOHTPACTTYy KapakaTTap — ajap/blH KypaMbIHAa WOl )KOTOPY
OONTOHAYKTaH — TUIEPTUPEO3rO JAarbl, TUIIOTUPEO3r0 Jarbl MIApPT TY3YLUIYy MYMKYH. Yuypaa
00Jylry MYMKYH, OMPOK aHBIKTaI0araH aBTOHOMHUSAIATbl TYHYHIYY OOTOKTO €3reuye ITHUSTTHIK
Tajan KeUibiHAT. AmuonapoH Tsuun Tske aiinmanyycyH OacaHpaaraT, aHbIH HaTbIHKachbIHAA
mna3mana T3 KoHLeHTpauuscbl ToMeHIoUT xaHa TTI neHrssnu sxoropynaiT. AMHOAAPOHIAYH
KaJKaH Oe3MHUMH (YHKIMIChIHA TaacupuHe OaimanbimTyy |[Abstract] L mapel kapakaThIHBIH
JI03aCBIH TYYPAJIOO 3apbLIYbUIBITBI )KAPAIIBIIIBI MYMKYH.

Canuyunammap, ouxymapoin, pypocemuo, kiogpubpam:

Camuuunarrap (esrede 2,0 r/cyTkajaH amIkaH Jo3anapna), JUKyMapos, (pypoceMH[ >KOTOpPKY
no3anapaa (250 mr), knodubpaT skaHa Oarika 3aTTap JEBOTHPOKCHHIM IJIa3MaHbIH OEIOKTOpY
MEeHEeH OalaHbIIlyy y4acTOTyHaH CYPYIl UYbIrapblllbl MYMKYH. Byn kankan Oe3MHHMH 3pKUH
TOPMOHJIOPYHYH JEHIDUIMHUH OallTankbl ©TYI KEeTYydy >KOTropyjiamlblHAa ajiblll KeTUIIN
MYMKYH, aHbIH apKachIH/Ia KaJIkaH O€3MHUH TOPMOHIOPYHYH KaJIIIbl AEHIIJINH a3alTyy Kepek.



Ocmpozen  kammulean — KOHmMpayenmueoep, — aubl3  MOKMOSOHOOH — KUUUHKU — Me32Unoe
ATIMAUWMBIPYYUY 20PMOHOVK 0apbLIo0 YUYH 0apbl KAPA#CaAmmapbl:
OCTpOreH KaMmTbilraH KOHTPALENTUBAECPAU K€ ailbl3 TOKTOIOHJOH KHUHMHKHA ME3THIIIE
IMAaIITBIPYy4dy TOPMOHJIYK JApbUIOO YYYH Japbl Kapa)kaTTapblH KOJIIOHYYAA JIEBOTUPOKCHHIE
MYKTaX/IbIK KOTOPYJAIIbl MyMKYH. JICBOTHPOKCUHM OaiIaHBIITHIPYY KYy4eIly MYMKYH, Oyl
JapT aHBIKTOOJO aHa JApbUIOO0 KaTara ajblll KeJIUIIN bIKThIMAII.

Cepmpanun, X10poKun/npo2yanu:
Byn 3aTTap 1€BOTUPOKCUHANH HATBINAKATYYIyT'yYH TOMOHIOTOT )KaHa KaH/IbIH I1J1a3MaChIH]1a
TTI" neHra»nuH xxoropyJarar.

P-450 yumoxpomynyn unoyxmopaopy 6o1yn cananean 0apvl KapalcammapolHolH maacupu.:
Pudamnuumn, kapbamazenus, (eHuTomH, OapOMTypaTTap *aHa KypaMblHIA capbl 4ail yer
(Hypericum perforatum L.) Gap mapbl KapakaTTapbl ChISIKTYY (PEPMEHTTEPIN aKTHUBICIITHPIeH
Japbl KapaxaTTapbl JEBOTUPOKCUHINWH O6MpeK KIMPEHCUH >KOTOPYJIATHIN *aHa KaHJbIH capbl
CyyCyHJa KaJIkaH O€3MHUH TOPMOHJOPYHYH KOHUEHTPALMSACHIHBIH a3aiibllIblHA allbIll KEJIUIIH
MYMKYH. OIIOHIyKTaH 3repiae Oynl Japbl Kapakarrapbl Oup yOakra JaiiblHjanca, KajlKaH
O0E3MHUH TOPMOHAOPY MEHEH aJIMAalIThIpyydy JapblUIOOHY ajraH OedTanTapra KajkaH O€3MHUH
TOPMOHYHYH J103aJIapblH KOOONTYY Taslal KbUIBIHBIIIBI MYMKYH.

IIpomeasa uneubumopnopy:

JlonmHABUP/PUTOHABHP MEHEH OWpreiuKkTe KOJJIOHYyAa JEBOTUPOKCHHIWUH TEPaIUSIIBIK
TaaCUPUHUH TOMOHJIOIIY KOHYH/IO OWaupyysep 060iaroH. OMOHAYKTaH JEBOTUPOKCHH MEHEH
MpoTea3a MHTUOUTOPIIOPYH Oup yOakTa ajbIl jKaTKaH OerTanTap/ia KITMHUKAIBIK CHMITOMIOPIY
KaHa KajkaH Oe3WHUH (YHKIUSUIAPBIH KbUIJAT KOHTPOJZA0O 3apbli. JIEBOTMPOKCHH ajblIl
*KaTkaH OeilTanTapia pUTOHABUP MEHEH MAApbUIOOHY OarmiTaraHfaH KAWWH OUPHHYU alIbIH
WYWHJIE )KaHa/’Ke TapblJIOOHY asKTaranjaH KuiuH TupeoTponTyk ropmouayH (TTD) nenrasnune
0aifikoo calryy Kepek.

Tupo3unkunaza uHeuOUMopPIopy:

Tupo3uHkrHa3a MHTHOUTOPJIOPY (MHUCaAIBl, UMATHHUO, CyHUTHUHHO, copadeHuOd, MoTecaHuO)
JICBOTUPOKCUH/INH HATBIIKATYYJIyr'YH TOMOHAOTYIY MYMKyH. OmoHaykrtaH Oup yOakra
JICBOTUPOKCUH JKaHa TUPO3WHKWHA3a HMHTHOUTOPJIOPYH alblll JKaTKaH OedTamnrapia KaJKaH
0e3MHUH (DYHKIMSCHIHBIH KIMHHKAIBIK CHMIITOMJIOPYHAa JKaHa KOPCOTKYUTOPYHO KbLIJIAT
0aiikoo canyy Kepek. JIEBOTHPOKCHHIMH J03aChlH TYypaJloO 3apbUIYbUIBITHI YKAPaJIBIIIbI
MYMKYH.

Opaucmam:

JIGBOTUPOKCUHIM >KaHA OpJIMCTATThl Oup yOakTa anyyAa THUIOTHPEO3 KaHa/Ke TUIOTUPEO3
abanblH KOHTPOJA0O0 Hayapiambl MYMKYH. Byn J€BOTUPOKCHHANM CHHUPYYHYH TOMOHIOIIY
MeHEeH OaiaHbIITyy OOJyIy MYMKYH.

Cos enymoepy:

Cosa eHymaepy JEBOTUPOKCHUHAM HYETHAEC CHUHHPYYHY TeMeHaeTymy MyMKyH. Cos
OHYMJIODYHOH TypraH [ueTa KapMall »aTKaH j>kaHa Tybaca THIOTHUPEO3ro OaillaHBIITYyy
JIEBOTHPOKCHUH aJIbIM kaTkaH Oanmapna muasmanarsl TTIT 1eHrasnuHUH KOTOPYIIAIIbl KOHYHIO
MaansiMaanrad. [lmasmama T4 xama TTD HOpmanayy HEHID2IMHE KETYY YYYH KaJUMKH
YKOTOPKY Jl03aJlapAa JIEBOTUPOKCHUH Tajal KbUIBIHBIIB MYMKYH. COsl @HYMAOPYHOH TypraH



nueTra yOarblHAa aHa TOKTOTKOHIOH KuiuH mnazManga Ts4 skana TTI geHrsnnuH Keuigat
KOHTPOJII00 3apbLI; IEBOTUPOKCUH]IMH J103aChIH TYYPanaoO 3apbUIUbLIBITEI )KapaJIbIIIbl MYMKYH.

Koge:

JleBoTHpOKCHHIM KOo(e MEHEeH Oup ybakTa WYMeNl KepeK, aHTKeHHW MbIHAa AIIKa3aH-HYerH
KOJIYH/Ia JICBOTHPOKCUHIMH CHHYYCY TOMOHIOUTY MYMKYH. OIIOHIYKTaH JCBOTUPOKCHHIN
alyy MCHEeH KO(GEeHHM MYYYHYH OPTOCYH[IA JKapbiM caTTaH OUp caaTKa YCHHH apajbIKThl CAKTOO
CyHyIITajnar — Oya e3 apa TaacHp TOOOKEJNJMIMH a3ailTar. JICBOTHPOKCMH MEHEH JapbUIaHbII
KaTkaH OelTanrapra gapeirep TapaOblHAH JCBOTHPOKCHHIWH JCHIDIJIMH TEKIIEPYYCY3 KaHa
KOHTPOJII00CY3 KO(e HIyyre Kapara e3 alaTTapblH 63repTyy CYHYLITAI0AMT.

Jlabopamopusnvlk u3UI00610POYH HCHIUBIHMBIKIMAPBIH 0YPMAN00:

broTnH OMOTHMHAWH jKaHA CTPENTABUIMHIMH 63 apa TaaCUPHUHE HETU3/CNTeH KalkaH Oe3uHe
KapaTa UMMYHOJIOTUSUIBIK aHAJIM3AWH JKBIMBIHTBIKTAPBIH OypMaalibl jKaHa aHAIM3AWH >KaJlraH
TOMOHOTYJITOH ke KaJITaH )KOTOPYJIAThUITaH KBIMBIHTHIKTAPBIH aTyyra aJlbIll KEJIUIIA MYMKYH.
AnblHraH OWOTHH J03ajJapblH >KOTOPYJaTyy MEHEH OypMaloo TOOOKENJUTH >KOropyaaiT
(«O3reue 3ckepTyyIIep KaHa KOJJOHYYIaHbl CAKTHIK Yapanapbl» O6JIYMYH KapaHbI3).

KapakTyynyk MeeHeTy

3 KBUIL.

byn napel mpenapatbiH OnucTepAe *aHa KapTOH KyTyyajJa «UeHUH >KapakTyy» Ce3IepYHeH
KUMHMH KOPCOTYJITOH XKapaKTyyJIyK MOOHOTY asKTaranjaH KUHHH KoIIoHOOHY3. JKapakTyymayk
MOOHOTYHYH asiKTOO KYHY KOPCOTYJITOH ailIbIH aKbIPKbl KYHY OOJIyIl caHaiar.

CakTo00/10Ty CAKTBIK Yapajapsbl

30°C man xoropy sMec aba TaObIH/Ia CAKTOO KEpEK.

JKapbIKTaH KOProo Y9yH OpUTHHAIIYY OJIMCTEPAE CAaKTOO KEpeK.
Bannap *xertrnereH xxepie cakToo Kepek!

Ypirapyy maprrapbl:
Penent 00oroHua.

TaHrakThIH TYpPY KaHA MYUHIETH

Yanrtanran amoMUMi QosibracblHaH kaHa ara IIUPETWITeH aTOMUHMN (posibrajaH jkacayrat
onucrep.

50 ;xana 100 TabieTkara OpUrMHaNYy TaHTaK.

CatbIkTa Oap/IbIK 371€ 614eMI6ry TaHrakTap 000011y MYMKYH.

KatT00 KY0OIYT'YHYH 33CH ’KaHA 6HAYPYYTY

bepmun-Xemu AI'

I'muuukep Ber 125

12489 bepnun
I'epmanus
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